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コース名称 ライトコース スタンダードコース

受講期間 半年間 半年間

講座の種類 6種類 6種類

講座の合計回数 19回 19回

講師の⼈数 5名 5名

個別サポート⾯談 なし あり

⾦額 385,000円（税込） 429,000円（税込）

講座概要
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講座名 回数 担当講師名

EPマインド 全6回 笹⽊ ナオミ

経営の基礎講座 全4回 ⼾⽥ 雅樹

経営のケーススタディ 全3回 ⼾⽥ 雅樹

対⼈スキル 全3回 島岡 宏平

会計講座 全2回 三嶋 義明

伝え⽅講座 全2回 ⼭⼝ 智⼦

質問会 ⽉6回 笹⽊ナオミ/島岡宏平/⼾⽥雅樹

講座⼀覧
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EPマインド

EPとして活躍するためには、知識だけではなくその⽣かし⽅が⼤切！

社内でのコミュニケーションの取り⽅や組織での動き⽅、上司との関係性など

EPとしてのマインドセットを学びます。

毎回、EPとしての1歩を踏み出すための勇気を渡す講座です。

毎⽉1回/全6回
講師：笹⽊ナオミ
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経営の基礎講座

EPカレッジ⼤⼈気講師による、経営の基礎を学ぶ講座です。

元々は経営者向けに実施していた講座を秘書さん向けにアレンジした内容です。

経営についての知識がゼロの⽅でも安⼼して楽しく学べます。

記憶や暗記はほぼ必要なし！正解のない経営の課題への取り組み⽅を学びます。

全4回
講師：⼾⽥雅樹
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対⼈スキル

EPは社内での⽴ち回りを上⼿にこなしつつ、

⾃分の味⽅を⾒つけることがとても⼤切！

叶えたいことや組織の中でやりたいことが出てきたとき、

敵を作らずにどうやって進めていくのか、

その⽅法を学んでいきます。

全3回
講師：島岡宏平
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会計講座

簿記や経理の勉強をして挫折した経験のある⽅はたくさんいらっしゃると思います。

EPカレッジの会計講座はそんな⽅でも無理なく学べる楽しい内容です。

経理や財務担当になるわけではないEPは財務諸表を作る必要はありません。

経営者と同じ視点で財務諸表を⾒られるよう、適切な知識をお伝えしていきます。

全2回
講師：三嶋義明
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経営のケーススタディ

経営の基礎を学んだ後は、

その学びを⽣かして経営のケーススタディに取り組んでいきます。

実際に経営をしていなくても、

ケーススタディに取り組むことでその疑似体験が可能になります。

ケーススタディを通して上司である経営者の視点を体得していきます。

全3回
講師：⼾⽥雅樹
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伝え⽅講座

忙しい上司に伝えたい内容や確認を取りたい内容は⼭のようにありますよね。

何がポイントで何から伝えるのか、

そんなことが整理できると伝達量が⾶躍的にアップします！

この講座では少⼈数にて筋トレのように伝え⽅の反復練習を⾏います。

全員が短期間で話し⽅・伝え⽅の上達を実感していただけます。

全2回
3-4名ずつの少数制で開催
講師：⼾⽥雅樹
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質問会

受講した講座について分からなかったことや

もっと詳しく説明してほしいことなどを

フランクに質問できる時間を⽉に1回設けています。

動画を⾒返したときに出てきた質問も

この時間でしっかり解消していただけます！

⽉1回
講師：
笹⽊ナオミ/島岡宏平/⼾⽥雅樹



CONFIDENTIAL © Aoyamakadan.inc

振り返り制度

すべての講座を動画にて繰り返し復習することが可能です。

いつでもご⾃⾝のタイミングでご覧いただけます

専⽤のSNSグループを使って講座の振り返りを⾏います。

ご⾃⾝の学びをアウトプットすること、同期⽣の振り返りを⾒ることで

講座の理解を深めます。

復習制度


